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Del 16 al 18 de Junio de 2022
Hotel Barceló Málaga

Bienvenida

Estimados/as colegas:

Una vez más nos dirigimos a todos aquellos que han estado motivados siempre por el interés científico 
y la tecnología para invitarlos a una edición más del Congreso de la SELMQ (Sociedad Española de Láser 
Médico Quirúrgico) que celebra su XXIX Aniversario los días 16 al 18 de Junio del 2022.

Después del éxito el pasado año en la sede de Málaga, justo en el momento en el que la Pandemia nos dio 
un pequeño respiro, decidimos repetir en el mismo sitio a sabiendas de que Málaga atrae a sus visitantes 
además de la cultura y gastronomía, por la simpatía y cordialidad de sus habitantes.

Este año y bajo el auspicio de la ELA (European Laser Association) y con la participación de la Bristish 
Medical Laser Association (BMLA) tendremos la oportunidad de compartir con profesionales de las so-
ciedades hermanas temas de interés para todos. Para ello tendremos traducción simultánea de Inglés a 
Español el primer día del Congreso donde se han agrupado a los ponentes de habla inglesa.

El día anterior comenzaremos las sesiones científicas con los cursos pre-congresos. Este año, como en 
los anteriores, repetiremos el Curso de Introducción al Láser por su importancia en la formación de aque-
llos profesionales que se inician en la materia. Posteriormente, tendrán lugar dos cursos por separado: 
Utilización del Láser de Baja Potencia y la Terapia fotodinámica (PDT). Se hará una incursión por la teoría 
y la práctica en las diferentes especialidades de la mano de grandes especialistas en la materia. Estas 
terapias han demostrado su gran utilidad en los procesos regenerativos así como en el tratamiento de 
diferentes procesos proliferativos.

El Congreso contará este año con nueve Mesas Redondas que abarcarán temas de actualidad en nuestra 
profesión como son: las lesiones pigmentadas, vasculares, Fotodepilación, rejuvenecimiento facial, mejora 
del contorno corporal, así como salud y regeneración en el área genital. Se incluirán, además presentacio-
nes de novedades de la mano de los representantes de las diferentes casas comerciales que patrocinan 
nuestro congreso.

Nuestro Comité Científico los anima a presentar Comunicaciones libres ya sea a modo de charla o Póster. 
La mejor comunicación será premiada, como en años anteriores.

Este año coincide con la celebración de elecciones de la Junta Directiva por lo que animamos a todos los 
miembros a participar dando su voto.

Llevamos trabajando mucho en colaboración con otras Sociedades Científicas contra el intrusismo y la 
nueva regulación europea de procedimientos estéticos y aquellos que emplean diferentes tipos de energía 
en las que se incluye el Láser y Luz Intensa Pulsada. Es momento de unirnos para que, entre todos, poda-
mos hacer frente a los que minimizan nuestros procedimientos y son capaces de realizarlos sin ninguna 
titulación y formación al respecto en detrimento de la calidad de tratamientos que merecen nuestros 
pacientes.

Por todo lo anterior y mucho más los esperamos en Málaga.

Dra. Virginia M. Benítez Roig                       Dr. Fernando Urdiales Gálvez
Co-Presidentes  del XXIX Congreso de la SELMQ
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Envío de comunicaciones

Fechas importantes

Cuotas de Inscripción

El Comité Científico del XXIX Congreso de la SELMQ invita a los autores al envío de comunicaciones libres, 
orales o a modo de póster, sobre los principales temas que se tratan este año en el Congreso.

La fecha límite para el envío de comunicaciones es el lunes 2 de Mayo.

Incluye:
 Acceso a los cursos pre-congreso.
 Sesiones científicas del congreso.
 Exposición comercial y zona de pósteres.
 Materiales del congreso.
 Pausas café y almuerzo los días 17 y 18 de Junio.

No incluye:
 Cena del Congreso.

2 de Mayo: Fecha límite para el envío de comunicaciones libres.

6 de Mayo: Notificación de la aceptación de las comunicaciones libres.

16 de Mayo: Cambio de la cuota de inscripción.

27 de Mayo: Fecha límite de inscripción de los autores que han presentado comunicaciones libres.

* Adjuntar documentación que acredite su situación académica. 21% IVA incluido

Hasta el 16 de Mayo A partir del 17 de Mayo

Miembros de la SELMQ, SEME y SEMAL 380 € 440 €

Asistentes países Latinoamericanos 380 € 440 €

No Miembros 520 € 580 €

No Miembros + Cuota Miembro SELMQ 470 € 530 €

Residentes y Estudiantes*  280 € 340 €
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Del 16 al 18 de Junio de 2022
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PROGRAMA

JUEVES, 16 de Junio

CURSOS PRECONGRESO
10:45 - 
13:30

APLICACIONES DE LA FOTOBIOLOGÍA EN MEDICINA CON SISTEMAS LUMÍNICOS A BAJA 
DENSIDAD DE POTENCIA (LLLT)  
Moderadores  Mariano Vélez, Barcelona y Mario A. Trelles, Cambrils, Tarragona

11:00 Introducción  Mariano Vélez, Barcelona y Mario A. Trelles, Cambrils, Tarragona

11:05 Fundamentos de LLLT: Sistemas y sus características. Mecanismo de Acción y Efectos 
 Mariano Vélez, Barcelona

11:20 LLLT: Experiencia personal en investigación básica y observaciones clínicas 
 Mario A. Trelles, Cambrils, Tarragona

11:35 Indicaciones generales de LLLT  Mariano Vélez, Barcelona

11:50 Aplicaciones y contraindicaciones de LLLT en dermatología y cirugía plástica 
 Mariano Vélez, Barcelona

12:05 LLLT En procesos cicatriciales  Luciana Almeida, Brasil

12:20 LLLT en alopecias  Ponente TBD

12:35 Optimización de la estética orofacial con sistemas láser  Pilar Martín, Santa Cruz de Tenerife

12:50 Aplicaciones en ginecología  Isabel Hermenegildo, Portugal

13:05 Ruegos y preguntas

15:00 - 
17:00

TERAPIA FOTODINÁMICA 
Moderador  Diego del Ojo, Jerez de la Frontera, Cádiz

15:00 Introducción  Diego del Ojo, Jerez de la Frontera, Cádiz

15:05 Fundamentos de la terapia fotodinámica (PDT): Sistemas y sus características, mecanismo 
de acción y efectos  Harry Moseley, United Kingdom

15:20 Indicaciones y contraindicaciones de la PDT  Harry Moseley, United Kingdom

15:35 Aplicación de la PDT en lesiones cutáneas premalignas y malignas  Ponente TBD

15:50 Aplicaciones cosméticas de la PDT  Diego del Ojo, Jerez de la Frontera, Cádiz

16:05 Aplicación de la terapia fotodinámica en odontología  Josep Arnabat, Barcelona

16:20 Ruegos y preguntas

17:30 - 
19:15

PRINCIPIOS BÁSICOS DEL LÁSER Y OTROS SISTEMAS LUMÍNICOS 
Moderador  Pedro Martínez-Carpio, Sabadell, Barcelona

17:30 Introducción  Mariano Vélez, Barcelona

17:35 Interacción láser-tejido  Mario A. Trelles, Cambrils, Tarragona

17:50 Características y parámetros dosimétricos utilizados con los sistemas lumínicos
 Mariano Vélez, Barcelona

18:05 Aspectos fundamentales en seguridad láser  Pedro Martínez-Carpio, Sabadell, Barcelona

18:20 Física del láser  Rafael Serena, Barcelona

18:35 Ruegos y preguntas

JU
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08:45 INAUGURACIÓN 
 Virginia Benítez, Co-Presidente del XXIX Congreso de la SELMQ 
 Fernando Urdiales, Co-Presidente del XXIX Congreso de la SELMQ 
 Rafael Serena, Presidente de la SELMQ

09:00 PONENCIA INAUGURAL 
Moderadora  Virginia Benítez, Málaga

New Technologies in Aesthetic in Medicine and Surgery  Shimon Eckhouse, Israel

09:30 MESA REDONDA 1. ESTADO ACTUAL DE LOS TRATAMIENTOS DE LESIONES 
PIGMENTARIAS CON SISTEMAS LUMÍNICOS 
Moderador  Diego del Ojo, Jerez de la Frontera, Cádiz

09:30 Introducción  Diego del Ojo, Jerez de la Frontera, Cádiz

09:35 The impact of short and long pulses in pigmented lesions  Tom Lister, United Kingdom

09:50 Optimizando los tratamientos de tatuajes  Donis Muñoz, Valencia

10:05 Ondas de choque y láseres Q-Switched como novedad para eliminación de tatuajes 
 Ricardo Héctor Galván, México

10:20 Nuevos protocolos en el tratamiento del melasma  Miguel Sánchez Viera, Madrid

10:35 Different clinic cases treated with laser  Vishal Madan, United Kingdom

10:50 Discusión

11:15 Pausa café  Visita de la exposición comercial y pósters

11:45 MESA REDONDA 2. ESTADO ACTUAL DE LOS LÁSERES DE ALTA POTENCIA 
Moderador  Rafael Serena, Barcelona

11:45 Introducción  Rafael Serena, Barcelona

11:50 Tratamientos de cicatrices con láseres de alta potencia  Didac Barco, Barcelona

12:05 Últimos avances en el tratamiento de las cicatrices de acné  Adrián Alegre, Madrid

12:20 Tratamiento para eliminar los granulomas mediante fibra 1470nm  Daniel Cassuto, Italia

12:35 Rejuvenecimiento facial ablativo con láser dual hybrid. Experiencia personal 
 Ofir Artzi, Israel

12:50 PC*: Efectos de la combinación de láser CO2 fraccionado y factor de crecimiento epidérmico 
en pacientes con cicatriz atrófica e hipertrófica 

 Albert Sánchez Nebot y Rachel Bazurto, México

13:05 Discusión

13:30 Almuerzo  Visita de la exposición comercial y pósters

VIERNES, 17 de Junio

 
 

 
 

 
 

*PC: Presentación comercial
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14:45 MESA REDONDA 3. REMODELACIÓN CORPORAL Y FACIAL CON SISTEMAS 
LUMÍNICOS Y OTRAS TECNOLOGÍAS 
Moderador  Mario A. Trelles, Cambrils, Tarragona

14:45 Introducción  Mario A. Trelles, Cambrils, Tarragona

14:50 Evidencias científicas y experiencia personal con la tecnología de estimulación electro 
magnética  Pavel Mykytyn, República Checa

15:05 Aplicaciones dermocosméticas de la PDT  Ponente TBD

15:20 Lipoláser y transferencia de grasa. Nuevas tendencias  Ponente TBD

15:35 Remodelación corporal con ultrasonidos intra y extra corpórea  Alejandro Acuña, Orense

15:50 Estado actual de la criolipólisis y últimos avances  Carlos Jarne, Barcelona

16:05 Discusión

16:30 Pausa café  Visita de la exposición comercial y pósters

17:00 MESA REDONDA 4. AVANCES TECNOLÓGICOS: LÁSERES Y EBD (Energy Based Devices) 
Moderador  Pablo Naranjo, Madrid

17:00 Introducción  Pablo Naranjo, Madrid

17:05 Tecnología de estimulación con nano-pulso para eliminación de lesiones hiperplásicas 
benignas  Ponente TBD

17:20 Integración de los nuevos escáneres intraorales en la rehabilitación orofacial 
 María J. Pérez-Rodríguez, Zamora

17:35 Ponencia TBD  Ponente TBD

17:50 Synchronous Parallel Ultrasound Beam Technology. SUPERBTM. A Breakthrough 
Ultrasound Technology  Shimon Eckhouse, Israel

18:05 PC*: Presentación comercial

18:20 Discusión

18:45 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SELMQ (sólo para socios)

21:30 CENA DEL CONGRESO (salida de los autocares a las 21:00 h desde la sede del Congreso)

 
 

 
 Traducción simultánea*PC: Presentación comercial
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08:55 PRESENTACIÓN DE COMUNICACIONES LIBRES 
Moderador  Mario A. Trelles, Cambrils, Tarragona

09:00

09:10

09:20

09:30

09:40

09:50

10:00 MESA REDONDA 5. REJUVENECIMIENTO FACIAL INTEGRAL CON SISTEMAS LUMÍNICOS 
Moderador  Fernando Urdiales, Málaga

10:00 Introducción  Fernando Urdiales, Málaga

10:05 Patrones ecográficos e interacción con láser. Inyectables híbridos 
 Fernando Urdiales, Málaga

10:20 Fotorejuvenecimiento no ablativo en combinación con otras técnicas 
 Adrián Alegre, Madrid

10:35 Fotorejuvenecimiento no ablativo con láseres nano y pico segundos. Cuando, cuál y cómo 
escoger  Rodolfo López, Madrid

10:50 Tratamiento de patología microvascular facial asociada al fotodaño con sistemas lumínicos 
 Pablo Boixeda, Madrid

11:05 PC* Alma. Combinación de efectos ablativo, térmico y mecánico en Rejuvenecimiento Facial 
 Rodolfo López, Madrid

11:20 Discusión

11:45 Pausa café  Visita de la exposición comercial y pósters

12:15 MESA REDONDA 6. SALUD, ESTÉTICA Y FUNCIONAL DEL ÁREA GENITAL CON SISTEMAS  
LUMÍNICOS Y OTRAS TECNOLOGÍAS 
Moderadora  Virginia Benítez, Marbella, Málaga

12:15 Introducción  Virginia Benítez, Marbella, Málaga

12:20 Técnicas de labioplastia con láser  Juan José Escribano, Madrid

12:35 Combinación de técnicas electromagnéticas y radiofrecuencia en el suelo pélvico 
 Zuramis Estrada, Madrid

12:50 Láser de baja potencia en el área pélvica: de lo funcional a lo estético 
 Isabel Hermenegildo, Portugal

13:05 Tratamiento con PDT de Fístulas Mamarias e Hidradenitis 
 Manuel Ángel Rodríguez Prieto, León

13:15 PC*: Líquen Escleroso y Atrófico: terapia multi-EBD   Jorge Elías, Argentina

13:30 Discusión

14:00 Almuerzo  Visita de la exposición comercial y pósters

SÁBADO, 18 de Junio

SÁ
BA

D
O

 18

 
 

 
 Traducción simultánea*PC: Presentación comercial
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Del 16 al 18 de Junio de 2022
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15:00 MESA REDONDA 7. TRATAMIENTOS CON SISTEMAS LUMÍNICOS EN PATOLOGÍA VASCULAR. 
FOTODEPILACIÓN 
Moderador  Mariano Vélez, Barcelona

15:00 Introducción  Mariano Vélez, Barcelona

15:05 Novedades en el tratamiento de lesiones vasculares dermatológicas 
 Pablo Boixeda, Madrid

15:20 Aplicaciones de LADD en dermatología  Rubén del Río, Barcelona

15:35 Fotodepilación; Aplicación estática y dinámica: ventajas y desventajas 
 Pablo Naranjo, Madrid

15:50 Actualización en el tratamiento de la insuficiencia venosa crónica. Láser endovascular 
 Pedro J. Aranda, Málaga

16:05 PC*: Ponencia pendiente
16:20 Discusión

16:45 Pausa café  Visita de la exposición comercial y pósters

17:15 MESA REDONDA 8. SESIÓN INTERACTIVA. COMPLICACIONES CON SISTEMAS LUMÍNICOS. 
¿CÓMO TRATARLAS? 
Moderador  Diego del Ojo, Jerez de la Frontera, Cádiz

17:15 Introducción  Diego del Ojo, Jerez de la Frontera, Cádiz

17:20

17:35

17:50

18:05

18:20 Discusión
Se invitará a 3 o 4 ponentes a presentar un caso clínico. El ponente deberá enviar una 
presentación que debe constar de 5/6 diapositivas en las que presentará el caso, deberá incluir al 
final 1 pregunta o máximo 2 sobre ¿cómo resolvió el caso? indicando de 3 a 5 posibles opciones 
de respuesta que los asistentes votarán, una vez hayan votado deberá presentar una diapositiva 
con la/s respuesta/s correcta/s. El tiempo de presentación del caso debe durar unos 5 minutos 
para que en total el proceso de presentación del caso, votación y presentación de la/s respuesta/s 
dure los 15 minutos asignados a cada caso.

El Moderador al inicio de la mesa hará una breve introducción a la mesa y el formato. Todos los 
ponentes estarán presentes en la presidencia y una vez se hayan presentado todos los casos, se 
abrirá la discusión.

18:30 MESA REDONDA 9. ESTADO DE LA PROFESIÓN. DEBATE
La mesa contará con un dermatólogo, un médico estético, un cirujano plástico y un
representante de la industria y un abogado para debatir sobre el estado de la profesión.
Se generará un debate a partir de las preguntas: ¿de dónde venimos?, ¿qué se está
haciendo?, ¿hacia dónde vamos?
Moderador  Fernando Urdiales, Málaga 
Introducción  Fernando Urdiales, Málaga 

 Víctor Hernández, cirujano plástico, Madrid
 Diego del Ojo, dermatólogo, Jerez de la Frontera, Cádiz
 Rosa Rodríguez, abogada de la SELMQ, Madrid

19:30 CLAUSURA DEL CONGRESO. ENTREGA DE PREMIOS

SÁ
BA
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